
≪食 育
しょくいく

の視点
し て ん

：食事
しょくじ

の重要性
じゅうようせい

・心身
しんしん

の健康
けんこう

・食 品
しょくひん

を選択
せんたく

する能 力
のうりょく

・感謝
かんしゃ

の 心
こころ

・社会性
しゃかいせい

・ 食
しょく

文化
ぶ ん か

≫ 

～ここから下は放送でよみ上げなくてもよいです～ 

    

 

１２月５日（金） 

＜きょうのこんだて＞ 

ごはん ししゃもの磯辺
い そ べ

揚
あ

げ 

       のり和
あ

え 牛 乳
ぎゅうにゅう

 

おでんおんせんにいく の 

「煮込
に こ

みおでん」 
 

＜きょうのひとこと＞ Today’s message 

コラボ 給 食
きゅうしょく

最 終
さいしゅう

回
かい

は、「おでんおんせんにいく」とのコラボです。 

「こんどの れんきゅう、おんせんランドでもいこうか」 

登 場
とうじょう

したのは、さつまあげのおとうさん、たまごのおかあさん、む

すこのばくだんくん、とおなじみのおでんの種
たね

。 

さあ、おでんだけに予約
よ や く

の「おでんわ」をかけて、「おでんしゃ」に

のってでかけますよ。 

ユーモアたっぷりの生
い

き生
い

きとしたおでんたちに、 心
こころ

も 体
からだ

も 温
あたた

ま

る絵本
え ほ ん

です。 給 食
きゅうしょく

のおでんたちも「おでんの湯
ゆ

」につかって、いい

味
あじ

が出
で

ているかと思
おも

います。 

今年
こ と し

で最後
さ い ご

の「浅科
あさしな

センターが作
つく

るコラボ 給 食
きゅうしょく

」は、楽
たの

しんでい

ただけたでしょうか？まだまだ、出
だ

し切
き

れなかったコラボメニューは

これからも機会
き か い

をみて 給 食
きゅうしょく

に登 場
とうじょう

します。お楽
たの

しみに！ 


