
≪食 育
しょくいく

の視点
し て ん

：食事
しょくじ

の重要性
じゅうようせい

・心身
しんしん

の健康
けんこう

・食 品
しょくひん

を選択
せんたく

する能 力
のうりょく

・感謝
かんしゃ

の 心
こころ

・社会性
しゃかいせい

・ 食
しょく

文化
ぶ ん か

≫ 

～ここから下は放送でよみ上げなくてもよいです～ 

   

    

 

１２月２日（火） 

＜きょうのこんだて＞ 

コッペパン フレンチサラダ 

ペンネとポテトのミートグラタン 

やまだけんりつやまだしょうがっこう の 

「フルーツポンチ」 

 牛 乳
ぎゅうにゅう

  
 

＜きょうのひとこと＞ Today’s message 

コラボ 給 食
きゅうしょく

第
だい

６回
かい

は、「山田
や ま だ

県立
けんりつ

山田
や ま だ

小学校
しょうがっこう

」シリーズから 

「ポンチでピンチ！？山
やま

田島
だ じ ま

」とのコラボです。 

日本
に ほ ん

の４８番目
ば ん め

の県
けん

、「山田県
や ま だ け ん

」にある「山田
や ま だ

小学校
しょうがっこう

」には、少
すこ

しだけ

おかしなものがいたり、ふしぎなことが起
お

きたりします。 

ある日
ひ

、 給 食
きゅうしょく

のメニューで大人気
だ い に ん き

の「フルーツポンチ」の『ポンチ』

が気
き

になり、 給 食
きゅうしょく

のおばさんに聞
き

きに行
い

く主人公
しゅじんこう

カナタ。すると、その

日曜日
に ち よ う び

に「ポンチ」の収 穫
しゅうかく

に連
つ

れて行
い

ってもらうことになりますが・・・ 

浅科
あさしな

センター特製
とくせい

のフルーツポンチには、フルーツの他
ほか

、ゼリーや白玉
しらたま

など、具材
ぐ ざ い

がいっぱい。もちろんポンチの果汁
かじゅう

も入
はい

っています！ 

ポンチの秘密
ひ み つ

・・・知
し

りたい方
かた

は伊藤
い と う

まで★ 


