
≪食 育
しょくいく

の視点
し て ん

：食事
しょくじ

の重要性
じゅうようせい

・心身
しんしん

の健康
けんこう

・食 品
しょくひん

を選択
せんたく

する能 力
のうりょく

・感謝
かんしゃ

の 心
こころ

・社会性
しゃかいせい

・ 食
しょく

文化
ぶ ん か

≫ 

～ここから下は放送でよみ上げなくてもよいです～ 

   

    

 

１１月 2５日（火） 

＜きょうのこんだて＞ 

ソフトうどん カレーうどん汁
じる

 

大根
だいこん

とチキンのサラダ 

ルルとララの「スイートポテト」 

牛 乳
ぎゅうにゅう

  
 

＜きょうのひとこと＞ Today’s message 

いよいよ今日
き ょ う

からコラボ 給 食
きゅうしょく

がスタートします。 

初回
しょかい

は、「ルルとララのおかしやさん」シリーズから「ルルとララのス

イートポテト」とのコラボです。 

ルルとララのお店
みせ

には、サツマイモがたくさん届
とど

きます。 

山
やま

積
づ

みのサツマイモをみて、途方
と ほ う

にくれていたルルとララでしたが、

なんとか、このサツマイモを使
つか

って落
お

ち込
こ

んでいるアライグマのサリー

を元気
げ ん き

づけようと 考
かんが

えます。 

お芋
いも

だって、お菓子
か し

になれる！ 

果
は

たして、二人はサリーに元気
げ ん き

と勇気
ゆ う き

を与
あた

えられるでしょうか！ 

 給 食
きゅうしょく

では、さつまいもを裏
うら

ごしするのが 難
むずか

しいので、お芋
いも

の食 感
しょっかん

が残
のこ

るように仕上
し あ

がっています。秋
あき

のスイーツを楽
たの

しんでください。 

 


